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Der BVA wurde informiert, dass die Ocumeda AG in Kooperation mit der Fielmann AG in
einem Anschreiben vom August 2023 Augenarztinnen und Augenarzte in Deutschland tber
ihr telemedizinisches Angebot informiert. Aufgrund zahlreicher Nachfragen von Mitgliedern
mochten wir hierzu wie folgt Stellung nehmen:

Das Unternehmen mit Sitz in der Schweiz bietet ein telemedizinisches Anwendungskonzept
an: Fielmann-Augenoptikerinnen und -Augenoptiker sollen nach eigenen Aussagen
kostenpflichtig Messungen in den Filialen vornehmen und Ubermitteln im Anschluss die
erhobenen Untersuchungsdaten digital zur Einschatzung an Augenarztinnen und Augenarzte
von Ocumeda. Stellen die Ocumeda-Augenéarztinnen und -Augenérzte aufgrund der digitalen
Aufnahmen Auffalligkeiten fest, werden die Kundinnen und Kunden nach einem Ampel-
Prinzip als Patientinnen bzw. Patienten ggf. an niedergelassene Augenérzte zur weiteren
Abklarung verwiesen. Diese mussen nicht zwangsweise Teil des Ocumeda-Netzwerks sein.
Es wurden in der Vergangenheit mehrere Versionen der Anschreiben bundesweit von
Augenarztinnen und Augenarzten an den BVA weitergeleitet. Bereits im letzten Jahr tauchte
die Firma Ocumeda unter dem Namen ,checkuppoint® auf.

Im Anschreiben vom August 2023 heifl3t es:

LStatistisch sind geschétzt ca. 65 — 75% der Bevolkerung nicht regelmaRig in arztlicher
Kontrolle. Mehr als 10 & der Menschen leiden an einem Glaukom, einer diabetischen
Retinopathie oder einer altersbedingten Makuladegeneration. Vorsorgeprogramme in
Skandinavien, GrolRbritannien und den USA zeigen, dass durch geeignete
Vorsorgeuntersuchungen frihzeitig Augenerkrankungen identifiziert und behandelt
werden kbénnen*

Diese Aussage ist kritisch zu hinterfragen. Es ist unklar, was mit regelmafig gemeint ist und
die Worte ,arztliche Kontrolle* lassen offen, um welche arztlichen Fachgebiete es geht. In
dem so geschriebenen Satz fehlt der Bezug zur Augenheilkunde. Fir die Augenheilkunde
gilt: Ungefahr ein Viertel der Menschen in Deutschland geht mindestens einmal pro Jahr zum
Augenarzt. Das geht aus dem Barmer Arztreport 2022 hervor. Die deutschen
Augenarztinnen und Augenarzte sichern damit also die (Augen-) Gesundheit fur jahrlich tGber
20 Millionen Burgerinnen und Brger.

Anders interpretiert kdnnte man also sagen, dass ca. alle 4 Jahre die gesamte Bevdlkerung
der Bundesrepublik bei Augendarztinnen und Augenarzten statistisch gesehen untersucht
wurde. Im Vergleich mit anderen Fachbereichen nehmen Augenarzt-Kontakte einen
erheblichen Stellenwert ein, der deutlich Giber dem Zahlenverhaltnis von Augenarztinnen und
Augenarzten zu Arztinnen und Arzte anderer Fachausrichtungen liegt. Dariiber hinaus
empfiehlt der BVA den Leitlinien entsprechend Vorsorgeuntersuchungen.

Weiter heil’t es im Anschreiben:

,Das Konzept wurde von Beginn an durch ACTO e.V. (Aachener Centrum fur
Technologietransfer in der Ophthalmologie [...]) zusammen mit seinen
Beraterteam aus fuhrenden deutschen Ophthalmolog:innen
begleitet. Diesbeziiglich wurden sowohl die Deutsche Ophthalmologische
Gesellschaft, der Berufsverband der deutschen Augenéarzte und der
Zentralverband der Augenoptiker informiert.“

Es ist richtig, dass der BVA informiert wurde. Die namentliche Erwahnung und der Kontext
der Erwadhnung erwecken aber nach unserer Ansicht den unzutreffenden Eindruck, als ob
der BVA in die Entwicklung, Umsetzung und Gestaltung des Angebotes aktiv eingebunden
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gewesen ware und/oder mitgewirkt hatte und/oder das Angebot unterstitzt; das war und ist
nicht der Fall. Im Gegenteil: Der BVA lehnt das Angebot von Ocumeda und Fielmann
ausdrucklich ab, weil es die Gefahr beinhaltet, dass Patienten verunsichert oder
moglicherweise davon abgehalten werden, einen Augenarzt aufzusuchen.

Nach Ansicht des BVA gehort die Durchfiihrung von Vorsorgeuntersuchungen unmittelbar
und direkt in die Hande von Augenérzten. Denn die Feststellung von Auffalligkeiten am Auge
und/oder an der Netzhaut kann nach Ansicht des BVA ausschliel3lich ein Augenarzt aufgrund
seiner langjahrigen Ausbildung zum Facharzt und der anschlieRenden augenarztlichen
Erfahrung vornehmen. Nach Ansicht des BVA ist nur in einer Augenarztpraxis sichergestellt
und gewabhrleistet, dass die fachlichen, raumlichen und technischen Voraussetzungen fir die
Erstellung eines qualitativ aussagekraftigen Bildes gewahrt sind.

Der BVA sieht eine Beteiligung an einem Ocumeda Netzwerk sehr zurtickhaltend und spricht
keine Aufforderung an die Mitglieder aus, sich an den o.g. Projekten und Auswertungen zu
beteiligen. Nattrlich kann der BVA kein Verbot aussprechen. Jede Arztin und jeder Arzt
missen dies selbst entscheiden. Wir weisen aber als Verband ausdriicklich auf die o.g.
Ausfihrungen und mdgliche Auswirkungen hin. Es sollte also jeder Augenarzt und jede
Augenarztin mit Bedacht entscheiden, ob man sich bei diesem Geschéaftsmodell beteiligen
mochte.
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